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Itajai, julho de 2021

RELATORIO DE RESULTADOS PROGRAMA PREPARA ONLINE 2021

1° Semestre

Psic. Juliana dos Santos — CRP-12/3267
Esp. Socionomia, Sociodrama e Psicodrama;

Esp. Psicologia e Saude Mental

O presente documento refere se aos resultados mensuraveis das atividades do
Programa Prepara realizada de marc¢o até julho de 2021, chamado neste relatdrio de periodo
2021/1. Serdo descritos, no presente relatério, os resultados quantitativos e qualitativos da
turma de jovens participantes por video conferéncia devido as restricdes provocadas pela

pandemia por Coronavirus (Covid-19).

Cabe 0 destaque para os dados apresentados no GRAFICO 1, referente a evolucéo da
Maturidade Total para a escolha profissional, pois este item representa ao resultado global do

teste, os demais itens sdo subcategorias. Pode-se observar_a significativa evolucdo de

102,7% na Maturidade Total dos jovens para a escolha profissional. O Prepara Online

em sua terceira versao mostra-se eficiente como ferramenta de desenvolvimento dos

Jovens que participaram e foram certificados de acordo com as normas do Programa.

Apenas 0s que se dedicaram e concluiram todas as etapas foram reavaliados através do

EMEP —Escala de Maturidade para a Escolha Profissional.




CONHECIMENTO DA REALIDADE

MUNICIPIO DE

N SITAJAI

EVOLUGCAO NA ESCALA DE MATURIDADE PARA A ESCOLHA
PROFISSIONAL DOS JOVENS ATENDIDOS PELO PROGRAMA PREPARA
ONLINE - TURMA 2021-1
PSIC. JULIANA DOS SANTOS - CRP-12/3267
SECRETARIA DE PROMOCAO DA CIDADANIA - ITAJAI/SC

MATURIDADE TOTAL 102.70%

AUTOCONHECIMENTO 110.78%
INDEPENDENCIA
RESPONSABILIDADE 55.17%

DETERMINAGAO 109.88%

Fonte: Arquivos de testes EMEP — Psic. Juliana dos Santos CRP-12/3267

No que se refere ao subitem da escala que trata do CONHECIMENTO DA
REALIDADE, apresentando uma evolucdo de 84%. Neste item destaco a
transformacdo da realidade atual e a necessidade dos jovens em acompanharem as
mudancas exponenciais no mercado de trabalho e forma de trabalhar, bem como 0 a
alteracdo na realidade educativa. O crescimento representa a competéncia deste

Programa em estar atualizado e provocar desenvolvimento significativo para o0s

jovens.

Com relacdo ao aumento de 110,78% no Subitem AUTOCONHECIMENTO
destaco a capacidade do Psicologo em gerar transformacao nas pessoas naquilo que de
fato é relevante tanto socialmente como para o proprio individuo. “Conhece-te a ti

mesmo” (Socrates) ¢ uma bussola importante para a juventude.
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Os subitens Independéncia (41,46%), Responsabilidade (55,17%) e Determinacao
(109%) referem-se a ATITUDE do jovem com relagdo a escolha profissional, agregamos

novos comportamento, pensamentos e emogoes sobre o futuro nos jovens.

Cabe destacar o cenario pandémico. Este momento gerou no grupo, assim como em
expressiva parte da sociedade, dificuldades e desafios diarios, do dia para noite as pessoas
precisaram rever suas rotinas e atitudes em diversos campos da vida. Este periodo trouxe
inimeras alteracOes na realidade social e na perspectiva de futuro, dificultando a percepcéo e
0 processo de tornar-se independente da familia para os jovens; a prépria necessidade e

orientacdo de permanecer em casa dificultam no jovem torna-se independente.

Contudo, mesmo vivenciando este cenario, 0os jovens participantes ao final do
Programa demonstram uma expressiva evolugdo no cuidado e atengdo com seu futuro
profissional, inclusive tendo 50% dos participantes com inser¢do no mercado de
trabalho. Também os conteldos relatados pelos jovens podem nos inspirar e motivar a

continuar com as atividades e nos faz perceber a relevancia do projeto na vida das pessoas!

O Programa Prepara na sua segunda edi¢do Online € uma proposta moderna, futurista,

necessaria, com resultados e de grande relevancia para 0s jovens no cenario atual.




