
 NOTA TÉCNICA Nº 002/2021 – CFT/DAS/SMS 

 ASSUNTO:  FLUXOGRAMA  ITU  NÃO  COMPLICADA  EM  MULHERES  GESTANTES  E  NÃO 

 GESTANTES 

 A  COMISSÃO  DE  FARMÁCIA  E  TERAPÊUTICA  –  CFT,  em  conjunto  com  o 

 DEPARTAMENTO  DE  ATENÇÃO  À  SAÚDE  –  DAS  vem  apresentar  os  fluxos  para 

 tratamento  de  ITU  em  mulheres  não  gestantes  e  gestantes  na  rede  municipal  de  saúde  de 

 Itajaí. 

 - INTRODUÇÃO 

 Considerando  a  alta  prevalência  de  Infecções  no  trato  urinário  na  prática  clínica  das 

 Unidades de Básicas de Saúde (UBS); 

 Considerando  que  as  terapias  das  infecções  de  origem  bacteriana  têm  se  tornado 

 um  grande  desafio  clínico,  tanto  no  ambiente  hospitalar  quanto  na  comunidade,  diante  dos 

 diversos  mecanismos  de  resistência  bacteriana,  ocasionados  principalmente  pelo  uso 

 irracional de antimicrobianos; 

 Considerando  que  as  ITUs  são  uma  relevante  complicação  no  período  gestacional, 

 agravando tanto o prognóstico materno quanto o prognóstico perinatal; 

 Considerando  a  preocupação  com  a  baixa  adesão  ao  tratamento  antimicrobiano  de 

 ITU pelas gestantes, principalmente as assintomáticas. 

 - OBJETIVO 

 Estabelecer  um  fluxograma  sucinto  que  oriente  os  profissionais  de  saúde  na  tomada 

 de  decisão  do  tratamento  de  ITU  não  complicada,  baseando-se  em  evidências  científicas  e 

 medicamentos padronizados pela Relação Municipal de Medicamentos (REMUME); 
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 - MEDICAMENTOS PADRONIZADOS PELA REMUME E LOCAIS DE DISPENSAÇÃO: 

 MEDICAMENTO  LOCAL DE DISPENSAÇÃO 

 FOSFOMICINA  3G  –  GRANULADO 

 (* EXCLUSIVO PARA GESTANTES) 

 FARMÁCIA  MUNICIPAL  E  PÓLOS 

 FARMACÊUTICOS 

 NITROFURANTOÍNA 100MG  UNIDADES  DE  SÁUDE  E  PÓLOS 

 FARMACÊUTICOS 

 CEFALEXINA 500MG  UNIDADES  DE  SÁUDE  E  PÓLOS 

 FARMACÊUTICOS 

 AMOXICILINA 500MG + CLAVULANATO 125MG  UNIDADES  DE  SÁUDE  E  PÓLOS 

 FARMACÊUTICOS 

 SULFAMETOXAZOL  +  TRIMETOPRIMA  400+80MG 

 (QUANDO  EM  TRATAMENTO  EMPÍRICO, 

 RECOMENDA-SE  O  USO  SOMENTE  QUANDO  HÁ 

 RESISTÊNCIA <20% NA POPULAÇÃO) 

 UNIDADES  DE  SÁUDE  E  PÓLOS 

 FARMACÊUTICOS 

 -  CRITÉRIOS  PARA  DISPENSAÇÃO  DE  FOSFOMICINA  3G  –  GRANULADO  NA  REDE 

 MUNICIPAL DE SAÚDE: 

 O  medicamento  FOSFOMICINA  3g  está  padronizado  na  REMUME  exclusivamente 

 para tratamento em  gestantes  . 

 Está  disponível  para  dispensação  na  FARMÁCIA  MUNICIPAL  E  PÓLOS 

 FARMACÊUTICOS, sob supervisão e orientação de profissional farmacêutico. 

 Os  pólos  farmacêuticos  estão  localizados  nas  unidades  de  saúde:  NOSSA  SENHORA  DAS 

 GRAÇAS, ITAIPAVA, SANTA REGINA, JARDIM ESPERANÇA E RIO BONITO. 
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 A  dispensação  deste  medicamento  será  realizada  somente  mediante  apresentação 

 de  RECEITUÁRIO  MÉDICO  e  CARTEIRA  DE  GESTANTE  da  paciente,  previamente 

 cadastradas no G-MUS. 

 Ficamos a disposição para maiores esclarecimentos 

 COMISSÃO DE FARMÁCIA E TERAPÊUTICA 

 SECRETARIA DA SAÚDE DE ITAJAÍ 
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