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A SAUDE DE ITAJAI

NOTA TECNICA N° 002/2021 — CFT/DAS/SMS

ASSUNTO: FLUXOGRAMA ITU NAO COMPLICADA EM MULHERES GESTANTES E NAO
GESTANTES

A COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA — CFT, em conjunto com o
DEPARTAMENTO DE ATENCAO A SAUDE - DAS vem apresentar os fluxos para
tratamento de ITU em mulheres ndo gestantes e gestantes na rede municipal de saude de

Itajai.

- INTRODUGAO

Considerando a alta prevaléncia de Infec¢des no trato urinario na pratica clinica das
Unidades de Basicas de Saude (UBS);

Considerando que as terapias das infecgdes de origem bacteriana tém se tornado
um grande desafio clinico, tanto no ambiente hospitalar quanto na comunidade, diante dos
diversos mecanismos de resisténcia bacteriana, ocasionados principalmente pelo uso
irracional de antimicrobianos;

Considerando que as ITUs sdo uma relevante complicagdo no periodo gestacional,
agravando tanto o progndstico materno quanto o progndstico perinatal;

Considerando a preocupacdo com a baixa adesao ao tratamento antimicrobiano de

ITU pelas gestantes, principalmente as assintomaticas.
- OBJETIVO
Estabelecer um fluxograma sucinto que oriente os profissionais de saude na tomada

de decisao do tratamento de ITU ndo complicada, baseando-se em evidéncias cientificas e

medicamentos padronizados pela Relagdo Municipal de Medicamentos (REMUME);
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- MEDICAMENTOS PADRONIZADOS PELA REMUME E LOCAIS DE DISPENSACAO:

MEDICAMENTO LOCAL DE DISPENSACAO

FOSFOMICINA 3G - GRANULADO | FARMACIA MUNICIPAL E POLOS

(* EXCLUSIVO PARA GESTANTES) FARMACEUTICOS

NITROFURANTOINA 100MG UNIDADES DE SAUDE E POLOS
FARMACEUTICOS

CEFALEXINA 500MG UNIDADES DE SAUDE E POLOS
FARMACEUTICOS

AMOXICILINA 500MG + CLAVULANATO 125MG UNIDADES DE SAUDE E POLOS
FARMACEUTICOS

SULFAMETOXAZOL + TRIMETOPRIMA 400+80MG | UNIDADES DE SAUDE E POLOS

(QUANDO EM TRATAMENTO EMPIRICO, FARMACEUTICOS

RECOMENDA-SE O USO SOMENTE QUANDO HA

RESISTENCIA <20% NA POPULAGAO)

- CRITERIOS PARA DISPENSAGAO DE FOSFOMICINA 3G - GRANULADO NA REDE
MUNICIPAL DE SAUDE:

O medicamento FOSFOMICINA 3g esta padronizado na REMUME exclusivamente

para tratamento em gestantes.

Esta disponivel para dispensacdo na FARMACIA MUNICIPAL E POLOS
FARMACEUTICOS, sob supervisdo e orientacdo de profissional farmacéutico.
Os podlos farmacéuticos estao localizados nas unidades de saude: NOSSA SENHORA DAS
GRAGCAS, ITAIPAVA, SANTA REGINA, JARDIM ESPERANCA E RIO BONITO.
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A dispensacao deste medicamento sera realizada somente mediante apresentacao
de RECEITUARIO MEDICO e CARTEIRA DE GESTANTE da paciente, previamente
cadastradas no G-MUS.

Ficamos a disposi¢cao para maiores esclarecimentos

COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA
SECRETARIA DA SAUDE DE ITAJAI
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