
 
Itajaí, 16 de novembro de 2015.  

                   

FFLLUUXXOOGGRRAAMMAA  PPAARRAA  OO  SSEERRVVIIÇÇOO  DDEE  NNUUTTRRIIÇÇÃÃOO  --  11  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Indivíduo  

(Adulto ou Criança). 

Consulta médica na Unidade de 
Saúde com posterior 
encaminhamento para a 
nutricionista de referência de 

acordo com o descrito abaixo: 

Crianças com 
processo alérgico 
(alimentar). O médico 
encaminha para o: 

- Adultos com obesidade, DM, HAS, colesterol 

elevado, câncer ou com indicação de uso de 
suplemento alimentar e Gestantes que não são de 

ALTO RISCO. 
- Crianças com desnutrição moderada (baixo peso) 
sem processo alérgico ou com obesidade, DM, HAS, 

colesterol elevado , câncer ou com indicação de uso de 
suplemento alimentar. 
- Acamados (restrito ao leito) com indicação de dieta 
por sonda (seguir fluxograma para o serviço de nutrição - 2). 

Nutricionista Letícia 

(LOCAL de atendimento: 
CRESCEM).  

 
- Apresentação do 
encaminhamento do (a) 
médico especialista e 

cópia dos seguintes 
documentos – certidão 
de nascimento, 
caderneta de vacinação 
(páginas do controle da 
vacina e de peso e 
estatura), RG do 
responsável, 
comprovante de 
residência ou contrato de 

aluguel e cartão do SUS. 

Médico especialista 
Centro Médico de 

Referência SÃO JUDAS 
– “Programa Fórmula 
Infantil Especializada” 

 

Nutricionista 
Graziella 
(LOCAL de 
atendimento: 
Unid. Cidade 
Nova II . 
 
Referência para as 
seguintes Unidades:  
Bambuzal, 
Cidade Nova I, 
Cidade Nova II, 
Rio Bonito,  São 
Vicente,  
Promorar II).  

 
- Apresentação do 
encaminhamento 
médico ou da 
enfermeira da 
Unidade de 
Saúde. 
 

Nutricionista 
Cláudia (LOCAL 
de atendimento: 
Unid. Dom 
Bosco. 
 
Referência para as 
seguintes Unidades: 

Brilhante, 
Canhanduba, 
Dom Bosco, 
Espinheiros, 
Fazenda, Itaipava, 
Limoeiro, Nossa 
Senhora das 
Graças, Praia 
Brava, Salseiros, 
Santa Regina, 
São Judas, São 

João. (Atenderá 

bairro Centro). 

 
- Apresentação do 
encaminhamento 
médico ou da 
enfermeira da 
Unidade de Saúde. 

 

-Criança com 
desnutrição grave 

/muito baixo peso, ou 
seja, resultado  
< - 3 escore Z 
(ref.OMS 2006 Gráfico 
SMS ou Cad. de saúde 

da criança). Notificada 
-Gestantes de 
ALTO RISCO. 

 
 

Nutricionista 
Letícia 
(LOCAL de 
atendimento: 
CRESCEM). 
 
- Apresentação 
do 
encaminhamento 
médico ou da 
enfermeira da 
Unidade de 
Saúde. 

Nutricionista 
Ligia 
(LOCAL de 
atendimento: 
Unid. Imaruí. 
 
 Referência para as 
seguintes Unidades:  
Cordeiros, Costa 
Cavalcante, 
Imaruí, Jardim 
Esperança, 
Murta e 
Votorantim. 
 
- Apresentação do 
encaminhamento 
médico ou da 
enfermeira da 
Unidade de 
Saúde. 

 
OBS: As Unidades do 

Jardim Esperança, 

Cordeiros e Votorantim 

devem enviar 

encaminhamento 

conjunto das equipes 

de ESF e NASF. 

Nutricionista Alessandra 
(Resp. Serviço de Nutrição – 
LOCAL: DAS/SMS - ramal 
5587). 

OBS: Encaminhar para o 

CRAS (Centro de Referência 

de Assistência Social), casos 

de famílias em vulnerabilidade 

para ser verificado a 

possibilidade de ser fornecido 

benefício social como: cartão 

social (municipal) ou bolsa 

família (federal) ou outros 

benefícios. 

Nutricionista Gislene           
(NASF 1 – LOCAL: Jardim 
Esperança – Matriciamento 
para as equipes das 
Unidades de Saúde do 
Jardim Esperança, Cordeiros 
e Votorantim). 
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