Servico de Nutricao

Atualmente ha duas profissionais nutricionistas para atendimento ambulatorial nas unidades
de salde, mais uma atendendo em uma unidade de especialidade e aguarda-se a
apresentacdo de uma profissional do concurso publico. As nutricionistas realizam suas
atividades conforme fluxograma do servi¢o de nutricdo sendo este de conhecimento de todas
as equipes de saude e coordenadores das Unidades de Saude.

Contamos também, desde margo de 2015, com o auxilio de uma nutricionista que esta
integrando a primeira equipe do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) do municipio,
apoiando atualmente as quatro equipes da Unidade de Salde do Jardim Esperanca. E para
somar ao servico do NASF conta-se com o auxilio de trés residentes de nutri¢do.

Existe também uma profissional na gestdo, na Secretaria Municipal de Saude vinculada a
Diretoria de Atencdo a Saude (DAS), responsavel pelo Servigco de Nutricdo e dentre as diversas
acOes voltadas a alimentagdo e nutricdo, esta realiza a¢gGes sobre o Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional (SISVAN) orientando as equipes em relacdo ao registro das
informagdes no formuldrio especifico do SISVAN e realiza treinamentos sobre o assunto.
Também tem como responsabilidade o Programa Bolsa Familia na Saide em que sdo
prestados esclarecimentos as equipes de saude e as familias.

As nutricionistas vinculadas a DAS, elaboraram materiais educativos como folders durante as
reunides realizadas mensalmente na Secretaria de Saude, dentre os quais destacam-se:
Alimentacdo Saudavel, Sou diabético e agora?, Hipertensdo Arterial, Obesidade/sobrepeso,
Nutricdao na gestagao, Alimentagao durante o tratamento de cancer, Orientagdes nutricionais
para criangas com baixo peso, Dez passos para uma alimentagdo saudavel para criangas
menores de 2 anos,Alergia a proteina do leite de vaca,Constipacdo e Anemia por deficiéncia de
ferro. Estes materiais serdo divulgados no site da Secretaria de Saude.
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